Woche vom

20.08.2024 - 26.08.2024 HOFMAN NS

OGS Montessori
Kattbullar
RindfleischkloRchen nach schwedischer Art in Preiselbeer-Rahmsofe
D .
Vi Vollkorn- Delikate RahmsoRe
| AL 7 Pennenudeln e

Plant based Schnitzel

Rote Linsen-Lasagne
Nudelteigplatten mit fruchtiger TomatensoRe, roten Linsen, Karotten und Lauch, (iberbacken mit Kése

Eierpfannkuchen

Currygemiise
. Karotten, Zucchini und Broccoli in Currysofe, mit Kokosmilch abgeschmeckt

Vollkornreis
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Woche vom

27.08.2024 - 02.09.2024 HOFMAN NS

OGS Montessori
Blumenkohl-Kése-Medaillon @e
CG
D ) )
Karotten-Erbsengemii - Kartoffelpiiree
| se 4
planted.Geschnetzeltes @\ §
veganes Geschnetzeltes auf Basis von Erbsenprotein, in dunkler Softe A1L
A Spiralnudeln Broccoli-Roschen
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Gefliigel-Currywurst Y
geschnitten, in fruchtiger TomatensoRe L
Gebackene
Kartoffelspalten
Kartoffelrosti "Gartnerin Art" e8]
mit Gemise-Kaseauflage A1CG




Woche vom

03.09.2024 - 09.09.2024 HOFMAN NS

OGS Montessori

Tomaten-Suppentopf 5 B8
mit Reis und RindfleischkiéBchen A1 A2 A3 A4 AS5CEC

L7 Better Life Vital
éﬁ ~ Mischkiste

BIO Béchamelkartoffeln* A5k
- Kartoffelscheiben in heller SoRte A1CG
I BIO Spinatknodel* . Blumenkohlgemiise
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HOFMANNSs Kaiserschmarrn A5k
zerkleinerter, goldgelb gebackener Eierpfannkuchen A1CG
Panierte Fischfiguren B8 &
aus fein zerkleinertem Alaska-Seelachs, vorgebacken AIDG

- Kartoffelpiiree - Karottengemiise




Woche vom

10.09.2024 - 16.09.2024
OGS Montessori

Riihrei

| Sy L Rahmspinat
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GemiisesoRe "Bologneser Art"
TomatensoRe, mit Karotten- und Zucchinistlicken

IVI c
Maccaroni
| u-‘if',%-‘ '
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Vegetarischer Linseneintopf
mit Zwiebeln, Karotten, Lauch und Sellerie

Gefliigelbratwiirstchen

F
Hausgemachte
R ‘ Kartoffelplatzchen
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Woche vom

17.09.2024 - 23.09.2024 HOFMAN NS

OGS Montessori
Tomaten-Kise-Soufflés @ ¥
A1CG
oy
1 ’;:‘/’ Broccoli-Roschen Helle GemiisesoRe
Cons” . "naturell" Sa- g/
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v
Alaska-Seelachsfiletschnitte paniert T
A1D
-<Q Salzkartoffeln
( v‘!\ )
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Tortellini-Duo e8]
griin und gelb, mit Spinat-Ricottafiillung A1CG
KasesoRe
Chicken Crossies Y
panierte Hahnchenbruststiicke aus feinzerkleinertem Hahnchenbrustfleisch ATLM
F | . -
A Pommes frites , Plant based Schnitzel
J""
Plant based Fischfrikadelle e8]
panierter veganer Bratling auf Basis von Schwarzwurzeln, Jackfrucht, Blumenkohl und Borlottibohnen, mit AMGM
M Leindl
7 SiiRkartoffel-Mais-Piir & Kohlrabigemiise
O ‘ / ee \ v
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Woche vom

24.09.2024 - 30.09.2024 HOFMAN NS

OGS Montessori

Griinkernkiichle 8]
Getreidespezialitat, gebraten A1 AS5CGL

“@  Salzkartoffeln
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Wirsinggemiise

Plant based Nuggets @\ & 8
At

panierte vegane Nuggets auf Basis von Schwarzwurzeln, Jackfrucht, Blumenkohl und Borlottibohnen
y Couscous mit
% Kichererbsen

Rote Linsen-Lasagne @ & 59

Nudelteigplatten mit fruchtiger TomatensoRe, roten Linsen, Karotten und Lauch, (iberbacken mit Kése ATFG

Kartoffelballchen Y & 08
goldbraun gebacken A1CG
l Drumsticks Q Falafelballchen
Kartoffelgratin @
G




